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Пояснительная записка 

к учебному плану 11 класса муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Итатская средняя общеобразовательная 

школа имени Данкевич Тамары Файвишевны»  на 2023-2024 учебный год. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации. Учебный 

план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации учащихся.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для 

включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Нормативным основанием для формирования учебного плана 
среднего общего образования являются: 

- Закон РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный государственный  образовательный стандарт среднего общего  

образования, утвержденный   приказом Министерства образования  и науки 

Российской Федерации    от 17 мая 2012 г. N 413 (в ред. Приказов 

Минобрнауки России 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 

24 сентября, 11 декабря 2020 г.); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (зарегистрированы 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный N 61573); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с 

"СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29.01.2021 N 62296); 

- Приказ   Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 

г. N 254 «Об утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 
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- Приказа Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 № 1662 «О 

составлении учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-11(12) 

классов государственных и муниципальных образовательных организаций 

Кемеровской области — Кузбасса, реализующих образовательные 

программы начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего общего образования на 2022-2023 учебный год».  

Режим работы   
Продолжительность учебного года, учебной недели и урока в средней школе   

определены действующими нормативными документами (Санитарно-

эпидемиологические требования и правила, Гигиенические нормативы). 

Продолжительность учебной недели составляет  5 дней.  

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

Для реализации индивидуальных потребностей учащихся в освоении 

основной образовательной программы среднего общего образования 

разработаны  индивидуальные учебные планы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В учебный план входят следующие предметные области и предметы:  

Предметная область "Русский язык и литература" ("Русский язык", 

"Литература" (базовый уровень); 

Предметная область "Родной язык и родная литература" («Родной язык 

(русский)" (базовый уровень); 

Предметная область "Иностранные языки" ("Иностранный язык. 

Английский язык/Немецкий язык" (базовый уровень); 

Предметная область "Математика и информатика" ("Математика" 

(базовый  уровень), "Информатика" (базовый уровень), «Вероятность и 

статистика» (базовый уровень);  

Предметная область "Общественно-научные предметы" ("История" 

(базовый уровень), "Обществознание" (базовый уровень) 

Предметная область "Естественно-научные предметы " ("Физика" 

(базовый уровень),  "Химия" (базовый уровень), "Биология" (базовый  

уровень); 

Предметная область "Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности" ("Физическая культура" (базовый 

уровень), "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей участников образовательных 

отношений.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений,   в  

11 классе  выделено по 1 часу на учебные предметы базового уровня 

«Химия»,  «Биология», «Информатика»,     курсы по выбору 

(факультативные, элективные). 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за 



счет часов внеурочной деятельности.  

При проведении по иностранному языку, занятий элективных, 

факультативных курсов  осуществляется деление классов на группы. 

       Промежуточная  аттестация 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету 

по итогам учебного года. Формой промежуточной аттестации  является 

годовая отметка, которая  выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых отметок в соответствии с правилами математического 

округления.   

План внеурочной деятельности является обязательной частью 

организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. 

      Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность учащихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.     

    Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и внеурочной деятельности при реализации программы основного общего 

образования МБОУ Итатской СШ им. Данкевич Т.Ф. определяет 

самостоятельно в соответствии с Положением об организации внеурочной 

деятельности. 

     В зависимости от конкретных условий реализации основной 

образовательной программы, числа учащихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из учащихся разных классов в 

пределах одного уровня образования. 

   Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания образовательной организации. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС ООО образовательная 

организация обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий 

внеурочной деятельности (до 1750 часов на уровне основного общего 

образования). 

     Внеурочная деятельность осуществляется на основании основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ Итатской 

СШ им. Данкевич Т.Ф. и позволяет удовлетворить дополнительные 

образовательные запросы учащихся, обеспечить развитие личности по всем 

направлениям. Курсы внеурочной деятельности реализуются в течение 

учебной недели. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: часть, рекомендуемая 

для всех учащихся и вариативная часть. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования в плане 

внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена 

часть, рекомендуемая для всех учащихся и вариативная часть. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

УЧАЩИХСЯ 11 КЛАССА 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Кол-во часов  в 

неделю) Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранные языки Иностранный язык. Английский 

язык/Немецкий язык 

3/3 

Математика и информатика Математика  4 

Вероятность и статистика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Итого 22 

Учебные предметы по выбору 

из обязательных предметных 

областей 

Информатика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Курсы по выбору Элективные курсы  

Математика. Решение практико-

ориентированных задач 

2 

Факультативные курсы  

Решение практико-ориентированных  

задач по физике при подготовке к ЕГЭ 

2 

Актуальные вопросы по 

обществознанию: подготовка к ЕГЭ 

1 

Практикум по истории: подготовка к ЕГЭ  1 

Биология. Клетка и организм  2 

Решение практико-ориентированных 

задач по химии при подготовке к ЕГЭ 

2 

Готовимся к КЕГЭ. Задачи по 

программированию. 

3 

Литература. Анализ художественного 

текста. 

1 

Итого  

Максимальная учебная нагрузка учащихся при     5-ти  дневной 

учебной неделе 

34 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план (недельный) учащихся 11 класса  

ФИО учащихся       Гульков Кирилл Леонидович  

   Исраилова Марьям Муслимовна 

     

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Кол-во часов  в 

неделю) Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранные языки Иностранный язык. Английский 

язык/Немецкий язык 

3/3 

Математика и информатика Математика  4 

Вероятность и статистика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Итого 22 

Учебные предметы по выбору 

из обязательных предметных 

областей 

Информатика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Курсы по выбору Элективные курсы  

  

Факультативные курсы  

Актуальные вопросы по 

обществознанию: подготовка к ЕГЭ 

1 

Биология. Клетка и организм  2 

Решение практико-ориентированных 

задач по химии при подготовке к ЕГЭ 

2 

Итого 31 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при     5-ти  дневной 

учебной неделе 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план (недельный) учащихся 11 класса  

ФИО учащихся       Крюк Мария Дмитриевна 

   Невоструева Яна Владимировна 

   Григорьева Полина Сергеевна 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Кол-во часов  в 

неделю) Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранные языки Иностранный язык. Английский 

язык/Немецкий язык 

3/3 

Математика и информатика Математика  4 

Вероятность и статистика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Итого 22 

Учебные предметы по выбору 

из обязательных предметных 

областей 

Информатика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Курсы по выбору Элективные курсы  

Математика. Решение практико-

ориентированных задач 

2 

Факультативные курсы  

Актуальные вопросы по 

обществознанию: подготовка к ЕГЭ 

1 

Практикум по истории: подготовка к ЕГЭ  1 

Литература. Анализ художественного 

текста. 

1 

Итого 31 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при     5-ти  дневной 

учебной неделе 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план (недельный) учащихся 11 класса  

ФИО учащихся       Лорай Никита Андреевич  

                                    Котиков Максим Юрьевич 

      

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Кол-во часов  в 

неделю) Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранные языки Иностранный язык. Английский 

язык/Немецкий язык 

3/3 

Математика и информатика Математика  4 

Вероятность и статистика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Итого 22 

Учебные предметы по выбору 

из обязательных предметных 

областей 

Информатика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Курсы по выбору Элективные курсы  

Математика. Решение практико-

ориентированных задач 

2 

Факультативные курсы  

Решение практико-ориентированных  

задач по физике при подготовке к ЕГЭ 

2 

Актуальные вопросы по 

обществознанию: подготовка к ЕГЭ 

1 

Итого 31 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при     5-ти  дневной 

учебной неделе 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план (недельный) учащихся 11 класса  

ФИО учащихся       Полицын Владислав  Олегович  

   Новиков Никита  Иванович  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

(Кол-во часов  в 

неделю) Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 

Иностранные языки Иностранный язык. Английский 

язык/Немецкий язык 

3/3 

Математика и информатика Математика  4 

Вероятность и статистика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Итого 22 

Учебные предметы по выбору 

из обязательных предметных 

областей 

Информатика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Курсы по выбору Элективные курсы  

  

Факультативные курсы  

Решение практико-ориентированных  

задач по физике при подготовке к ЕГЭ 

2 

Актуальные вопросы по 

обществознанию: подготовка к ЕГЭ 

1 

Готовимся к КЕГЭ. Задачи по 

программированию. 

3 

Итого 32 

Максимальная учебная нагрузка учащихся при     5-ти  дневной 

учебной неделе 

34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 
Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

 

Формы  

организация 

Количество часов в 

неделю  

11 кл 

 Разговоры о 

важном 

Классный 

час 

1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

учащихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

 

ОФП 

 

 

секция 

 

 

4 

итого 5 
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